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どうぶつ健保のアニコムが、アニコム登録約 12 万頭のペットのうち、『アニコムどうぶ

つ健保・加入どうぶつの去勢・避妊率』を集計いたしました。 

 

 まず、アニコムどうぶつ健保・加入どうぶつの男女比率を調べたところ、どの種別でも、

圧倒的に男の子の加入率が高いことがわかりました。 

人間の場合、男女で 105：100の出生比率があり、これが適齢期までに自然淘汰されて、

ほぼ同率になると一般に言われているようです。男の子の方が健保加入率が高い理由につ

いては、①男の子の方が出生率・生存率が高い、②男の子の方が一般家庭での需要が高い、

③男の子の方が疾病・けがに対する心配が多い、などの理由が考えられますが、現段階で

はっきりしたことはわかりません。 

 

どうぶつ種別男女比率（％） 

 

 

次に、男女それぞれの去勢・避妊率を調べたところ、性別による大きな差は見られませ

んでした。犬、猫について、平成 15年 10月に『ペットフード工業会』が実施したアンケ

ート結果と比較すると、アニコムどうぶつ健保・加入者の去勢・避妊率は、犬で 5割、猫

で 8割程度にとどまっています。 

 

どうぶつ種別去勢・避妊率（％） 

 

 

 

 

これについては、アニコムの場合、ペットショップで購入と同時に健保に加入する子や、

若年の子の加入数が多いことが、その原因のひとつになっていると考えられます。 

去勢・避妊の是非については賛否両論あり、メリット、デメリットや心情的なものを考

慮して飼い主自身が決定することですが、アニコム健保では、疾病リスクが低くなるとい

う観点から、去勢・避妊手術を済ませたどうぶつの掛け金を５％割引きしています。去勢・

避妊のメリットとしては、男の子の場合、「攻撃性の低下（喧嘩の減少、しつけのしやすさ）」 

 

「マーキングの減少」「交配抑制によるストレスの減少」、「前立腺や精巣などの疾病率の

低下」、女の子の場合「生理・発情がなくなる」「望まない妊娠の防止」「卵巣や乳腺の疾病

率の低下」などがあげられます。 

 犬 猫 鳥 うさぎ フェレット 

男の子 55.1 53.4 60.0 55.4 55.0 

女の子 44.9 46.6 40.0 44.6 45.0 

 犬 猫 鳥 うさぎ フェレット 

男の子 13.1 56.9 0 14.0 98.9 

女の子 16.4 53.9 0 12.7 99.7 



どうぶつ健保のアニコムでは、加入どうぶつの去勢・避妊率のほか、今後も様々なペット

に関する情報を発信していきたいと思います。 

 

アニコムは、どうぶつ福祉の向上を目指し、どうぶつとにんげんとのより良い共生関係の

構築に努めていきます。 

 


