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～５月 30 日は“ゴミゼロ”でお掃除の日～ 

 

 

 

 

アニコム損害保険株式会社（代表取締役社長：小森伸昭）では、５月 30 日の「お掃除の日」（※）に合

わせ、契約者に対し、“ペットが暮らしている部屋の掃除”に関するアンケート調査を行いました。 

※５月３０日で５３０（ゴミゼロ）の語呂合わせから、関東地方知事会空き缶対策推進委員会が１９８２年（昭和５７年）に設定。日本電機工業会

でも、１９８６年（昭和６１年）から同様の日を設定している。 

 

■所用時間は平日５～10分、休日 10～20分 

 掃除の頻度を聞いたところ、毎日行う飼い主が 45.3％と最も 

多い結果となりました。 

１日の所要時間は、平日は「５～10 分」が 31.7％と最も多く、 

「10～20 分」が 26.9％と続き、「20 分以内」の回答が 72.6％を 

占めました。休日の場合は、「10～20 分」が 25.1％と最も多く、 

「20～30 分」が 22.5％と続きました。平日と休日を比較すると、 

「20 分以内」が 72.6％から 52.8％に減少し、「30 分～１時間」が 

8.2％から 16.2％と倍増、「１～２時間」は、３倍以上に増加しま 

した。休日は、ペットの世話にも時間をかける飼い主が多いよう 

です。また、「飼育前と比較して掃除の頻度は変わりましたか」 

との質問に、６割を超える飼い主が「増えた」と回答しています。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■悩みＮＯ．1 は「抜け毛」 

Ｑ．掃除は週に何日行いますか？ 

Ｑ．掃除に１日どれくらいの時間を費やしますか？ Ｑ．飼育前と掃除の頻度は変わりましたか？ 

平日 

休日 

45.3％が毎日お掃除、ペットと暮らす家庭は綺麗好き！ 
■平日の所用時間は２０分以内が 72.6％、休日は更に時間をかけて念入りに 

■ペット飼育前に比べると、62.8％の家庭で掃除の頻度が増加。悩みは「抜け毛」 



 
 

掃除機を利用している時の様子 頭数（頭） 割合（％）

別の部屋などに逃げる 170 76.9

距離を保って（高い場所から）眺める 13 5.9

掃除機と戦う 7 3.2

掃除機を追いかける 7 3.2

掃除機にじゃれる、遊ぶ 7 3.2

掃除機と見ると嫌な顔をする 6 2.7

掃除機で吸うと喜ぶ 4 1.8

普段と変わらない 4 1.8

その他 3 1.3

計 221 100.0

悩み（複数回答） 人数（人） 割合（％）

抜け毛 2,999 66.6

 トイレ（排泄物）の臭い 1,664 36.9

どうぶつの臭い（体臭、口臭など） 1,122 24.9

家具や柱のかじり傷、ひっかき傷 917 20.4

ほこり 820 18.2

その他 604 13.4

掃除機を利用している時の様子 頭数（頭） 割合（％）

別の部屋などに逃げる 561 43.0

掃除機に向かって吠える 247 18.9

怖がりながら近づく 101 7.7

掃除機と戦う、攻撃する 86 6.6

掃除機にじゃれる、遊ぶ 78 6.0

掃除機のヘッドやホースを噛む 62 4.7

掃除機を追いかける、ついて回る 51 3.9

普段と変わらない 44 3.4

掃除機を威嚇する 22 1.7

掃除機と距離を保って眺める 19 1.5

掃除機で吸うと喜ぶ 18 1.4

その他 17 1.2

計 1,306 100.0

利用する掃除用品（複数回答） 人数（人） 割合（％）

掃除機 3,956 87.8

粘着ローラー 2,687 59.6

フローリングワイパー 2,188 48.6

 雑巾 1,652 36.7

 はたき、ブラシ、ほうき 658 14.6

 その他 446 9.9

掃除の悩みでは、どうぶつ種に関わらず「抜け毛」が最も多く、約９割の飼い主が掃除機を利用する

と回答しました。 

飼い主にとっては身近な掃除機ですが、掃除機に対するペットの反応は様々です。犬猫ともに最も多

かったのは「掃除機を見ると別の部屋などに逃げる」で、特に猫の飼い主の約８割が「逃げる」と答え

ました。その他の行動では、犬の場合には「掃除機に向かって吠える」「怖がりながら近づく」「戦う、

攻撃する」「掃除機とじゃれる、遊ぶ」など、猫の場合には「距離を保って眺める」など様々なタイプ

が見られました。 

中には「掃除機が大嫌いなので犬が散歩に行っている間に掃除する」「うちの猫は掃除機を見ると固

まる」という掃除機が苦手という回答や、「掃除機が大好きで排気口の風に当たっている」「毛を吸わ

れると喜ぶ」という、掃除機が大好きという回答も見られました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 心がけていること、工夫していることでは「こまめに掃除する」「気づいたらすぐに掃除できるよう 

粘着ローラーを常時手の届くところに置いておく」などの回答が多く寄せられ、飼い主がペットのため

に手間を惜しまない様子が伺えます。梅雨を迎えるこれからの季節。掃除で快適な環境を作ってあげま

しょう。 

 

  

        
【調査方法】 アニコム損保のペット保険「どうぶつ健保」の契約者に対し、インターネット上でアンケートを実施。 

 

【実施期間】 2011 年５月 13 日～５月 18 日（有効回答数  4,405）   

 

【犬】 【猫】 


